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OBVESTILA COVID-19

Aktualna obvestila o0 uvajanju in spros€anju izrednih covid
ukrepov, najpogostejSa tozadevna vpraSanja ob¢anov, odgovori
nanje in pojasnila so objavljena na spletni strani Obcine Gornja

Radgona.
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Telesna dejavnost pozitivho vpliva
tudi na dusevno zdravije ...
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Kako s telesno dejavnostjo izboljSati zdravje? KF

; r ’ . lzvajajmo dejavnosti pri
Izberima si primerne dejavnosti, katerih poleg misic »migajo«
ki nas veselijo. tudi moZgani (primer: ples).

Bodimao aktivni v dobri druzhi

inv naravi ali okolju,
kjer se dobro poEutimo.

Poskfhimn za kake\fuslan_ter Z\l,ﬂa{l)ji[n“:}l;l‘; ?nk;::‘.'usi}':":e Uporabimo sproEEuinEq
dovolj dolg spanec in potitek. lanarimo in ne pretiravajmo. glasho, Ee nas ia veseli.

Prekinjajmo sedenje
z vmesnimi vstajanji in
aktivnostmi.

Postavimo si realne cilje,
ki jih Zelimo dosegi.

V uravnotezeno vadbo

vkljutujmao razlicne oblike vadh.

vl

Aktiven Zivljenjski slog izboljSuje duSevno zdravije. @*’

ZARADI ZASCITNIH UKREPOV ZA ZAJEZITEV EPIDEMIJE SO NEKATERE
NASE USTANOVE V TEH DNEH ZAPRTE.

DO PONOVNEGA ODPRTJA OSTAJAMO Z VAMI V STIKU PREK SPLETA
IN NA SOCIALNIH OMREZJIH, KJER DELIMO IN ODKRIVAMO
NAVDIHUJOCE POZITIVNE VSEBINE 1Z NASEGA OZJEGA IN SIRSEGA
PODROCJA.
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FAVDD A KULTURD, TURIZEM IN PROMOCIO GORMIA RADGOMA
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ZDAJ JE PRILOZNOST
ZA RAZVEDRILO

OO
CONTR ARA

MEDGENERACHSKO SREDISCE TISA

Plan aktivnosti Vecgeneracijskega centra Pomurja

FEBRUAR 2021
DATUM anu.:(Er TEMA LOKACHA
SPLETNO PREDAVANIE O
VARNI RABI RACUNALNIKA IN
ook L | 17.00 | "PASTEHINTERNETA ob |, "II';('L':“"’Z“‘;‘;M
24 Svetovnem dnevu varne P!
uporabe i (safe.si)
torek, ob | PRIPRAVA PUSTNIH KROFOV | online preko
16.2.2020 | 13.00 zoom
KAKO ZIVETI V STANJU SRECE,
sreda, ob RADOSTI in VESELJA | online preko
24.2.2021 | 17.00 (pogovorna delavnica ob | aplikacije ZOOM
zaéetku leta z Bredo Dular)
Sportni center |
vsak od Trate ali
8:30 RAZGIBAUMIIE Telovadnica
in o, 0 vaje, pilates
Zetrtek 9:30 I:druge aktivnosth) (se ne izvaja do
preklica)
od Zavod VITICA,
dere [ a3i00 MOZNOST UPORABE Gornja Radgona
o do RACUNALNIKA (se ne izvaja do
15:00 preklica)
vsak | ;29 | NEFORMALNO DRUZENJE é::;l’: e
delovni o (3ah, karte, domino in druZabne (sene lzva'ga b
dan o igre) )
15:00 preklica)

reko elektronske  poste
051 695 100 ali 02 561 15 20 in v

AKTIVNOSTI ZAVODA VITICA V
FEBRUARJU 2021

Zavod Vitica tudi v februarju
pripravlja zanimive in uporabne
vsebine, ki jih deli prek spleta.

Ob svetovnem dnevu varne uporabe
interneta, v torek, 9. 2. 2021, lahko
ob 17. uri prisluhnete splethemu
predavanju o varni rabi raéunalnika
in pasteh interneta preko aplikacije
Zoom.

V torek, 16. 2. 2021 ob 13. uri pa
nasvetom, kako pripraviti pustne
krofe na tradicionalni naéin.

Vec€ podrobnosti izveste tukaj.

NORMALNI LJUDJE

V galeriji Doma kulture si lahko ob
upostevanju NIJZ ukrepov ogledate
razstavo Ustvarjalnega drusStva Art
Klub 7. Na slikarski razstavi z
naslovom  Normalni ljudje se
predstavlja devet avtorjev, ki so tudi
Clani druStva: Petra Bajic, Eva
Crepnjak, Aleksandra  Fekonja,
UrSka Fridau, Emil Holc, Jan
Majstorovic, Metka  Tropenauer,
Marina Vuk in Ivica Vukan. Skupaj je
razstavljenih 61 portretov.

Razstava v zivo bo na ogled vse do
konca meseca.

Vec€ podrobnosti najdete tukaj.

MUZEJ SPITAL SPET ODPRT ZA
JAVNOST

Muzej Spital je do nadaljnjega
ponovno odprt za obiskovalce po
standardnem odpiralnem ¢asu in
z upostevanjem  vseh  odrejenih
ukrepov za zajezitev epidemije.

V Spitalu je Se vedno na ogled tudi
zaCasha razstava fotografij
Slebingerjeve hiSe avtorice Lene
Kocutar.
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OSREDNJA OBCINSKA PRIREDITEV

OB SLOVENSKEM

nede1]a 7 2 2021 ob 18.00

FACEBOOK: @kultprotur

Waﬁ'vé‘%, o

stopajoci:
ﬁ Aleksandra Skrilec

~ Aneja soitané %
in odprtje likovne razstave: Normalni ljudje)

grine
 Javni wvni zavod Knjiznica Gornja Radgona
~ Kulturno drustvo Peter Dajnko Cre&n]evci
~ Malala Tina Rakoto Serban
‘Marija Sedivy
Nika Skof
~ Osnovna $ola dr. Antona ‘l'rs(ell]aka Negova

r. Janki ja (ucenci PPVI2)

Y Pomurski tamburaski arkeste

Rﬂk Kodba

‘Samanta Hadzi¢ Zavski
Esumxlwniko{l ostni nagovor)

Tjan Sostarit in Aneja Sostarié

delovni center

z Zasebna glashena Sola Maestro (/arm Uﬂ)aml‘ Doris Segula,
" Kiara Katalinic; Jan Kolar)
4‘ Zavod Kultprotur (organizacija, snemanje, montaza)
e

[

Proslava ob slovenskem kulturnem prazniku

vnsmunx

SLOVENSKI| KULTURNI PRAZNIK
2021V OBCINI GORNJA
RADGONA

Prazniéno obelezitev slovenskega
kulturnega  praznika v obliki
spletnega kolaza si lahko Se vedno
ogledate v varnem zavetju vaSih
domov na tej povezavi.

POSNETEK SPLETNE PROSLAVE
PRESERNOVEGA DNE V NEGOVI

Osnovna Sola dr. Antona Trstenjaka
Negova je letos pripravila spletno
proslavo slovenskega kulturnega
praznika.

Posnetek si lahko Se vedno ogledate

na tej povezavi.

RAZSTAVA O AKADEMIKU DR.
ANTONU TRSTENJAKU

JZ Knjiznica Gornja Radgona
omogoca brezkontaktno izposojo
virov in gradiv v vseh svojih enotah.
S svojimi programi povezuje,
spodbuja zdrav zivljenjski slog in
ponuja dolo¢ene digitalizirane
vsebine.

V izlozbenih oknih radgonske enote
jena ogled zanimiva in poucna
priloznostna razstava ob  115.
obletnici rojstva akademika dr.
Antona Trstenjaka.

KONCERTI IZ DOMACEGA
NASLANJACA
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Spletni koncerti Slovenske
filharmonije

Nekateri glasbeni nastopi
iz Cankarjevega doma po spletu tudi
v vas dom.

Vstopite tukaj.

GLEDALISCE 1Z DOMACEGA
NASLANJACA

Tudi v teh dneh, ko Se vedno
ostajamo varni doma, mnogi izvajalci
kulturnih dejavnosti ne pocivajo in
svoje storitve ponujajo na spletisScu.
Vse o tem na portalu slovenskega
gledalis¢a SIGLEDAL.

Na tebi je, da si polepsas dan.

ZDAJ JE PRILOZNOST
ZA SODELOVANJE

‘Dodaj svojo 3godbo
o Add your story
Giib deine Geschichte dazu

Te police so namenjene tebi.
Prinesi svoje predmete, fotografije,
dokumente, zapisi spomine,

svoje lastne zgodbe in

skupaj z muzejem dopolni zgodbo
Gornje Radgone in njene okolice.

ZGODBA 1Z NASE ULICE

Ta zimski Cas je Se posebej
naklonjen pripovedovanju in
izmenjavi anekdot. Zaupajte nam
svojo in jo delite.

Z drobnimi veselji si lepSajmo to
posebno obdobje, ki bo minilo, kakor
vse drugo. Ostale pa bodo zgodbe.
Ve€ o priloznosti za vaso zgodbo
preberite tukaj.

ZDAJ JE PRILOZNOST
ZA SPLETNO UCENJE

PONI

PODETND NATNEZZ

RURITAGE®

PUBLIC WEBINAR
FEBRUARY 3RD
13H30 (CET)
Arts & Festivals
Drivers for rural
regeneration

Hee

REKA MURA - PRILOZNOSTI
RAZVOJA SONARAVNIH
TURISTICNIH IN
INTERPRETACIJSKIH VSEBIN

Razvojni center Murska Sobota vabi
v sredo, 10. februarja 2021 ob 10.00,
na spletni posvet o priloznostih
razvoja sonaravnih turisticnih in
interpretacijskih vsebin ob reki Muri.
Vel informacij in prijavnico najdete
na tej povezavi.

Prijave zbirajo do 9. 2. 2021.

RURITAGE WEBINARJI

Nekaj za vse, ki vas zanima
trajnostni  in  gospodarski razvoj
podezelja na osnovi koriS¢enja
potencialov dediscine.
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Jskd

dejavnosti v ¢asu
karantene

Posnetki ze izvedenih spletnih
seminarjev v okviru  projekta
Ruritage.so na voljo na tej povezavi
RURITEGE WEBINARS.

JSKD - PRIDOBIVANJE ZNANJ NA
PODROCJU KULTURNIH
DEJAVNOSTI, RAZPISI IN

NATECAJI

Javni sklad za kulturne dejavnosti
pripravlja tudi niz likovnih
izobrazevanj na daljavo, ki bodo
potekala v februarju in marcu 2021.
Izobrazevanja SO namenjena
odraslim, Studentom in dijakom visjih
letnikov, ljubiteljskim  likovnikom,
kreativcem,  mentorjem  likovnih
skupin in vsem, ki Zzelijo pridobiti
razlicna znanja na podrocju likovne
teorije in prakse. Za udelezbo na
izobrazevanjih predznanje ni
potrebno.

Vse podrobnosti najdete na tej

povezavi.

ZDAJ JE PRILOZNOST

ZA DOMACE

PREDSTAVITEV LOKALNEGA
PONUDNIKA

Druzinska kmetija Dirnbek-
Krajn€evih v Zagajskem Vrhu je
edina v radgonski obcini, kjer lastno
kravje mleko predelujejo v mle¢ne
izdelke.

Uporabljamo le naravne arome, brez
konzervansov in brez gensko
spremenjenih organizmov, pa tudi
sladkorja ne dodajamo. Sladkorja je
toliko, kot je naravno prisoten. Prav
tako siru dodamo le siriSce. Naravno,
okusno, zdravo.

KMETIJA DIRNBEK-KRAJNC
Zagajski Vrh 1
9250 Gornja Radgona
helena.dirnbek@siol.net
031 666-218 — Helena

Dejavnost:
domaci pridelki in zivila
ogledi in degustacije
Blago / storitve:

mleko (surovo) in ¢okoladno mleko
jogurt navadni in 10 razli¢nih sadnih

okusov (kremni in tekoci)

razlicni svezi siri (navadni ali z
dodatki)
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V GORNJ! RADGONI

Trg svobode
g
oo 2draV® - 0B PETKIH MED 8,00 IN 12.00

Kmecka trznica na
od 07.marca 2020

" VSAKO SOBOTO MED.
8.00in 12.00 uro

na novi lokaciji v parku, ob trgovskem centru
Maximus v Gornji Radgoni

skuta in kisla smetana
maslo
Dostopnost ponudbe:
na sedezu/naslovu ponudnika
na kmecki trznici

PREDSTAVITEV IN PROMOCIJA
LOKALNIH PONUDNIKOV

Vse organizacije in posameznike, ki
v obcini Gornja Radgona izvajajo
dejavnosti, zlasti povezane s kulturo
in  turizmom  (rokodelski izdelki,
domaca Zivila, nastanitve,
predavanja, delavnice, gostinstvo,
vinogradniStvo), vabimo, da se s
SV0Jjo ponudbo brezpla¢no
predstavijo v tedenskem splethem
Novi¢niku/ Napovedniku TIC Gornja
Radgona.

VeC o tej priloznosti preberite na
povezavi NOVICE.

KMECKA TRZNICA

Ne le zivila, tudi kakSno izvirno
darilce za za obdarovanje svojih
najblizjih se na trznici dobi. Podprimo
lokalno, jejmo  zdravo = doma
pridelano zelenjavo, sadje, mleko in
mleCne izdelke, mesnine, kaSe,
moke, pogace.....

Vsak petek med 8. in 12. uro na
Trgu svobode (plos€ad pred
knjiznico).

ZA PONUDNIKE

Lokalne ponudnike vabimo, da svoje
pridelke in izdelke ponudijo na
stojnicah kmecke trznice tudi v letu
2021. Ve¢ o terminih in prijavi
najdete tukaj.

KMECKA TRZNICA NA MEJI

Kmecka trznica na meji, ki obratuje
pri. TC Maximus, vabi k nakupu
domacih zivil in izdelkov vsako
soboto med 8. in 12. uro.

SPLETNI SEJEM AGRA

Sejem Agra letos izjemoma
poteka preko spleta vse do marca
2021.

Vabljeni k obisku!
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SPLETNI
SEJEM AGRA

od 7.9.2020

T NATURO
-

i
- .:-;a,(,\-‘:q.«- -
6. MEDNARODNI SEJEM

12 MEDNBRODKI 3 ZELENEGA TURIZMA
SEJEMLAVSTVAINRIBISTYA IN BIVANJA

NATURO in LOV PRESTAVLJENA
NA 2022

Spostovani!

Po obseznih razgovorih s strokevnimi institucijami, razstavljavci in partnerji
smo se na Pomurskem sejmu odloili, da sejmov LOV in NATURO v letu 2021
ne izvedemo. Zaradi epidemije koronavirusa vam namrec ne moremo
zagotoviti, da bi sejmi v mesecu aprilu 2021 lahko potekali nemoteno.

Sejma LOV in NATURO bomo tako organizirali od 8. do 10. aprila 2022.

" Foto: Hisa dobrot Apace

10 10

~ SRCEJ\;\

NA pom

Prijavite se lahko tukaj.

SEJEM LOV IN NATURO
PRESTAVLJENA V LETO 2022

Vec informacij najdete tukay.

LOKALNI PONUDNIKI DOMACE
HRANE

PovprasSevanje po hrani iz kmetij in
neposredno od pridelovalcev se je v
obdobju  epidemije  koronavirusa
povecCalo, zato Lokalna akcijska
skupina Prlekija, ki pokriva podrocje
8 obc€in, v tem Casu s promocijo Se
dodatno podpira vse lokalne
ponudnike  hrane in domacih
produktov. V ta namen je
objavljen seznam ponudnikov, ki se
sproti dopolnjuje in je dosegljiv na tej
povezavi.

PROSTOFER TUDI V GORNJI
RADGONI

Klicni center za rezervacije prevozov
je aktiven vsak delovnik med 8.00
uro in 18.00 uro na brezplacni
telefonski Stevilki 080 10 10.

Obcina poziva tudi prostovoljce, da
se pridruzijo projektu in postanejo
Prostofer!

S srcem na poti. A\ Vel

izveste tukaj.

ODKRIVAJMO S KLOPOTCEM

Z mobilno aplikacijo Klopotec, ki so
jo razvili v okviru projekta Glamur,
lahko odkrijete lokalne ponudnike
hrane, vina ter drugih izdelkov v vasi
neposredni blizini na obmocju LAS
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POMURSKI MUZEJ

MURSKA SOBOTA

2020
2021

Prlekija in LAS Ovtar Slovenskih
goric. Zepni vodnik na vasem
telefonu.

ZDAJ JE PRILOZNOST
ZA NARAVO IN DEDISCINO

130 LET POMURSKIH ZELEZNIC

V letu 2020 mineva 130 let od
izgradnje zelezniskih mostov preko
reke Mure v Gornji Radgoni in
PetiSovcih ter odprtja prvih
pomurskih zelezniskih prog.

Pomurski zeleznici je posvecena
razstava, ki si jo lahko ogledate na
spletni strani Pomurskega muzeja.
Vstopite tukaj.

POTNI LISTI ZA ZIVLJENJE

Ob mednarodnem dnevu spomina
na zrtve holokavsta, ki ga v Sloveniji
obelezujemo z vsakoletnim
projektom Soa — spominjajmo se,
vas vabimo, da si ogledate virtualno
gostujoc€o razstavo Potni listi za
zivljenje.

Razstava je posvecena poljskim
diplomatom, ki so med drugo
svetovno vojno v Bernu izdajali
ponarejene potne liste
latinskoameriskih drzav in tako
reSevali Jude.

Razstavo je pripravil InStitut
Pileckega iz VarSave v sodelovanju z
VeleposlaniStvom Republike Poljske
v Bernu, njeno gostovanje v Sloveniji
pa sta organizirala Center judovske
kulturne dediS€ine Sinagoga Maribor
in Veleposlanistvo Republike Poljske
Vv Ljubljani.

Virtualni ogled je dostopen na
spletni strani Pomurskega muzeja
Murska Sobota. Vstopite tukaj.

URBANA POT OB MURI

Za posamicne sprehajalce je sedaj
poleg mestnega parka odprta tudi
sprehajalna pot ob Muri od Mosta
prijateljstva do Lisjakove struge. Iz
mesta v gozd mimo Stevilnih
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zanimivosti.

STAVESINSKE MOFETE

Se en namig za izlet/sprehod v
obcCini. StavesSinske mofete, ki se
nahajajo ob medkrajevni cesti
Stavesinci - lvanjSevci, so edinstven
primer v Sloveniji in so naravna
dedisCina drzavnega pomena. Kadar
so napolnjene z dezevnico, jih
zlahka opazimo. Ker tako nenavadno
brbotajo. Mnogo zanimivega o0 tem
nenavadnem pojavu vulkanskega
porekla najdete v prispevkih na

spletu.

IVANJSEVSKA SLATINA

Vrelci zivlienja - naSe dragoceno
naravno bogastvo. Sredi polj in
travnikov bruha iz globin zemlje
naravna mineralna voda z
blagodejno energijo za duso in telo.
Menda ji po domace recCejo tudi
Hedvika. Odzeja pohodnika in
kolesarja.

NARODNI MUZEJ SLOVENIJE NA

NARODNI SPLETU
MUZEJ _ . . .
S I ‘( )\] ) [\h ln' ]_E Na spletnl s_tranl - n-ajSt-(-'iI'EjSE-
slovenske muzejske institucije, ki
arai=4 letos beleZi 100 let, si lahko
Q virtualno ogledate mnoge zanimive

pretekle in aktualne razstave.
Brezpla¢no vstopite tukaj.

PA SE DOBRA MISEL
ZELISCARKE APOLONIJE

"Sveéanski Valentin (14.2.)

apolo |’11J£l prinese kljué od korenin."
aliublie; slovenski pregovor

I-:II:..I].:'?
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SLEDITE NAM NA NASIH SOCIALNIH OMREZJIH ALI PA
OBISCITE NASO SPLETNO STRAN

Facebook Instagram  Website
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