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Prvi

akusti¢ni koncert PAKNAT bo 18. 1. 2019 ob 19.00 v Mladinskem centru Gornja
Radgona.

ZUPNIJA GORNJA RADGONA

TRSTENJAKOVI  VECERI

2019

e PETEK, 11. januar 2019 ob 19. uriv
TRSTENJAKOVEM DOMU

dr. Jurij GORJANC
Gore, zdravje mojemu zivljenju in duhovnosti

e SOBOTA, 19. januar 2019 ob 9. uri v
TRSTENJAKOVEM DOMU

ZENSKI ZAJTRK
gostja NATASA KONC LORENZUTTI

e SOBOTA, 26. januar 2019 ob 9. uriv
TRSTENJAKOVEM DOMU

MOSKI ZAJTRK
gost pater VILI LOVSE

e PETEK, 1. februar 2019 v TRSTENJAKOVEM
DOMU

MARJETA KREJCI HRASTAR
Telo zmore vse, le mozgane moramo prepricati
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[ il iy TAVOD VITIEA, Gomja Radgena so.p. |
- Partizaraka cesta 1S (pristifpe L) | elen
e 9250 Lomja Radgons | ©
. AN i |
AL AT TASEVE & [AAET =515 |
Plan aktivnosti Vecgeneracijskega centra Pomurja
DATUM | PRICETEK TEMA LORACIJA
petek, 174 IZDELAVA ZASCITNIH BLAZIN zﬁ]‘: il
4.1.2019 ) [mraz, veter)— dalavnicz PATCHWORK [sede? Zavods — ;hlﬁje ML)
Eetrtek, e (PO)MOCE ZIMSKIH ZACIMB j:r"r':::a';':ia
10.1.2019 ' delavnica s Petro Strgar RiZnar - Bajka bivEs porofna dvorana)
Fetriek PRIPRAVA KROMPIRIEWVIH Zavod VITICA,
17.00 ZGANCEV — DODOLI _ Gornja Radgona
17.1.2019 = [bivia porotna dvorana)
(kulinaricna delavnica)
sobota, MEDGENERACIHSKI Zavod VITICA,
10.00 Eornja Radzona
26.1.2019 TAROK TURNIR [bivia porofna dvorana)
vsak od 13:00 = . Zavod VITICA,

. MOZMNOST UPORABE RACUNALMIKA =0rnja Radzona
defovni dan | do 15:00 [bivEa porotna dvorana)
vsak od 13:00 NEFORMALNO DRUZENJE :::J: hyioend

. i , . = . Gorn o
delovni dan | do 15:00 | (sah, karte, domine in druzabne igre) [bivis pcn#o&'na dvorana)
viak RAZGIBAVANIE
ponedeljek od B:30 [telovadne vaje, tibetanske , pilates in Telovadnica
in Eetrtek do 9:30 druge aktivnosti) Partizan
va on LIUBITELISKI PILATES Gornjs Radgona
torek do 19:00 [bivia porotna dvorana)

Zaradi organizacije aktivnosti so priporocljive prijave otrok na posamezno pofitnizko delavnico na
e-poitoinfo@vitica.si ali telefonsko Etevilko 02 561 1521,

ﬂ ke Mg r

Projekt podpirajo:

Mestna obling Murska Sobota,

Obtina Ljutomer, obina Salove in
Obcina Gornja Radgona
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OM CHANTING V GORNJI RADGONI

OM CHANTING
POMOC CLOVESTVU SKOZIOM

M jevesaljni avok kreadije, najvitia In najtistefSa vibradija, ki
obstaja, OM Chanting je brezplaing skupinska vadia, k)
uporablia transfurmaciisko moc OM-a, da aktivira samo
zdravilne potenciale udeleZendey ter preditluje okolje v
polmeru 2 kilometroy

« Transformira negativnost v pozitma energijo
« Podpira dustveno, duSevno in fiziéno zdravje vdelezencey
* Swetu prispeva vec ljubezni, radost in miny

Pozabiljena skozi Cas, je bila ta starodavna skupinska tehnika,
ponovng predstavijena svetu prelo dubownih Majstrow,
Paramahaimse Vishwainande in Mahavatarja Babajja, da bi
podpria dovedtva in sam planet, v tem &ad preabrazhe

OM Chanting

o BlhuktiV ey

3

{
e

KRAJ IN CAS
DOGODKA

Vsako sredo ob 17. uri

Mladinski center Gornja
Radgona

Partizanska cesta 11
9250 Gornja Radgona

Brezplacen dogodek

Informacije
milan@bhaktimarga. si

Bhakti Marga panuje radlitne
rmeditativoe in fizifne joga vadbe, 2a
podporo razlidnim potrebarim,
interesormin avljenjskemis stilu
sadhana.bhaktimarea.ore
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FOTOKLUB
PROPORTIO DIVINA

KLUBSKA RAZSTAVA
OB 10-LETNICI DELOVANJA

GALERIJA KULTURNEGA
DOMA GOR. RADGONA

8. DECEMBER 2018
3. JANUAR 2019

Klubska razstava fotokluba Proportio Divina bo na ogled do 4. 2. 2019.
Vljudno vabljeni!
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FPOLDI IVANEK
PREDSTAVLJA

Razstavo Fotosfera IV Poldija Ivaneka, si lahko ogledate v odpiralnem ¢asu Mladinskega
centra:

ponedeljek - Cetrtek: 12:00 - 18:00
petek: 12:00 - 21:00

sobota 15:00 - 21:00

nedelja in prazniki: zaprto

Prijazno vabljeni!

’,,b’/f/f““‘“ @ pesees U HRRUE

Na Poletno muzejsko noé € =2 )
vas vabimo na odprtje razstave

/biraldi:

Ferdinand Bantaso
Radii

v soboto, 16. junija 2018, ob 21. uri

/birald: Ferdinand Rantosa v Spitalu v Gornji Radgoni.

Razstavo Radii si lahko ogledate v odpiralnem asu muzeja Spital od torka do &etrtka med
12.in 16. uro, ob petkih med 12. in 18. uro ter v soboto med 12. in 16. uro. Prijazno
vabljeni!
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KAKO CUSTVA VPLIVAJO NA
NASE BOLEZNI IN ZDRAVJE
SOLNA SOBA DERMAVITALIS
PANONSKA 36, GORNJA RADGONA
29. JANUAR OB 19.30
PREDAVA ANDRE] PESEC

# kako ¢ustva vplivajo na bolezni srca, glave, &¢itnice, koZe, pljué,
jeter ...
» avtoimune bolezni, usesa, oci, intolerance, osteoporoza, revma ...
# kaj vse vpliva na nase delovanje?
» umetnost transformacije vseh t.i. "negativnih” ¢ustev.
= sprostitvene tehnike.
# mnauci se prepoznati sporoéila svojega telesa.
# v cem je skrivnost optimalnega celostnega zdravija?

» vprasanja in odgovori.

Prijave obvezne zaradi omejenega Stevila mest na 031 744 799 ali
recepciji.

ICena: 16 eur (cena za 40min solne terapije), v ceno je vsteta
100min detox regeneracijska solna terapija in predavanje. S
seboj prinesite blazino za sedenje.

VSAK PETEK V MESECU
8.00-13.00

KMECKA TRZNICA

Na ploS¢adi pred Knjiznico Gornja
Radgona lokalni ponudniki vsak petek
ponujajo domace pridelke, dobrote in
izdelke.

Vabljeni!

VSAKO SOBOTO V MESECU
8.00-12.00

KMECKO-EKOLOSKA TRZNICA NA
MEJI

Ob sobotah lahko izbirate domace
dobrote, pridelke in izdelke v ponudbi
Kmecko-ekoloSke trznice na meji v
Kerencicevi ulici.

Vabljeni!

KOLEDAR PRIREDITEV: JANUAR 2019
V OBCINI GORNJA RADGONA

Pripravljen je Koledar prireditev: januar
2019 v ob¢ini Gornja Radgona.
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Tiskani izvodi so na voljo v Turisti¢no
ﬁ B informacijskem centru Gornja Radgona in
OBCINA GORNIA RADGONA . na Stevilnih distribucijskih to¢kah v obgini.
KU T° Spletna razli¢ica je dosegljiva na povezavi
L s_tu r koledar prireditev.
@) o
e e Vabljeni k listanju koledarja in k obisku
< JANUAR 2019 prireditev!
V OBCINI GORNJA RADGONA
ot Priveditey Kraj dogajanja Aktualne objave prireditev in dogodkov
FETIERERUE (spremembe in dopolnitve) najdete na
vsak petek < Gornja Radgona .
B.oa—p?a.on Hysltlontebdien P]nééadpreddzdgl(njiiﬂim povezaVI KuItQI‘Otur.
kot Kmeéko-ckoloska trznica na meji Sorfs Rl
Pt OM Chanting Vintindk ot
petck, 4.1, Izdelava zadcitnih blazin Gl gt
ob 17.00 Delavnica patchwork (pritlicje NLB)
:ﬁb;.:;’f" B 14. Trstenjakav pohod zblg?é?: zlael;gmh
s Veter drutabmibigex S
by Boliscjem i dom
Rt R v
Trstenjakovi vederiz
petek, 111, Gore, zdravje mojemu Zivljenju in Gornja Radgona
0b 19.00 duhovnosti Dvorana Trstenjakovega doma

Pogovor in druZenje z dr. Jurijem i

olomja

10. ubljena
; potm

Naj ve€ mladosti, ve€ ljubezni v srce prite€e, v Zile, glavo,
da pijani ali treznl nasli s seboj in svetom spravo,
data koledar €e velja, Vam eno sreéno leto da!

Facebook Website
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